
 مکمل ایرانی و طب ،طبیعی هایوردههای کاربردی در فرآپژوهش همایشبرنامه 

 1402آبان  11-9

 9/08/1402 -وز اول ر

 عنوان برنامه ساعت
  مجیدآیاتی از کلام اللهلاوت ت 00:8 -8:05

 سرود ملی و خوش آمدگویی 8:05 -8:10

 فرهاد غلامیدکتر ، همایشسخنرانی رئیس  8:10 -8:20

 نژاد پدرام ابراهیمدکتر  ،دانشگاه علوم پزشکی مازندران تحقیقات و فناوریسخنرانی معاون  8:20 -8:30

 ، دکتر امیرسعید حسینیهمایشسخنرانی دبیر علمی  8:40-8:30

9:30-8:40 
  فرصت ها وتهدید ها طب سنتی ایرانی واسلامی ،

 )عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد( فارماکوگنوزی یدکترای تخصص ،احمد امامیدکتر سید استاد 

 استراحت و پذیرایی 10:00-9:30
12:00-10:00 

 
 دقیقه 120

 درمانی و یغذای مصارف جهت گیاهی و دامی طبیعی هایوردهفرآ: پانل
 زادهاعضای پنل: دکتر قنبری، دکتر بابانژاد، دکتر کریم /صادقیدکتر گرداننده: 

کاهش قند، چربی و نمک در مواد غذایی فراوری  . استراتژی های نوین در1

 شده از محصولات طبیعی
 20 دکترمسعود قنبری

 20 دکتر اسماعیل بابانژاد  غذایی و بهداشتیهای فرآورده. استفاده از روش های نوین در کنترل 2

 20 صادقی دکتر زینب یهای طبیعی غذایی و دارویوردهدهای نانوفناورانه برای تولید فرآ. رویکر4

 20 دکتر لاله کریم زاده ورده های طبیعی غذایی و مکملنداردهای کنترل و تضمین کیفیت فرآ. استا5

 40 سه سخنرانی ارائه مقاله 

 نماز، نهار و بازدید غرفه 13:30-12:00

14:00-13:30 
 ایرانی طب قرابادین معرفی

 (مازندران پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت عضو)فارماکوگنوزی  یدکتر محمد آزادبخت دکترای تخصصاستاد 

15:00-14:00 
 

 دقیقه 60

   گیاهی هایوردهفرآ و درمانی تدابیر: پانل
 پور، دکتر جوکار، دکتر بخشیدکتر حبیبی/ اعضای پنل: دکتر یوسف گرداننده:

 15 پوریوسفدکتر محمد  سنتی ایرانی . تدابیر درمانی سنگ کلیه از منظر طب1

ورده های گیاهی موثر در درمان سنگ کلیه و سایر بیماری های کلیه و . فرآ2

 تناسلی-مجاری ادراری
 15 دکتر عمران حبیبی 

 15 دکتر آسیه جوکار  سنتی ایرانی . تدابیر درمانی یبوست از منظر طب3

 15 دکترحسین بخشی گوارشیهای ورده های گیاهی موثر در درمان یبوست و سایر بیماری. فرآ4

 و بازدید غرفه پذیرایی ،استراحت 15:30-15:00
17:10-15:30 

 
 دقیقه 100

 دارویی گیاهان تداخلات و مصرف احتیاطات: پانل
 اعضای پنل: دکتر قبادی، دکتر جوکار /دکتر شاهانیگرداننده: 

 20 دکترسمیه شاهانی  . خطرات احتمالی ناشی از مصرف گیاهان دارویی1

 20 دکتر روجا قبادی  ورده های گیاهی با داروهای رایج. تداخلات مهم فرآ2

 20 دکتر آسیه جوکار سنتی ایرانی طب. عوامل مؤثر بر انتخاب دارو در 3

 40 سه سخنرانی ارائه مقاله 



 10/08/1402 -روز دوم

 عنوان برنامه ساعت

10:00-8:30 
 

 دقیقه 90

 ها میکروارگانسیم و ها قارچ دریایی، منابع از حاصل طبیعی های وردهفرآ: پانل
 اعضای پنل: دکتر بخشی، دکتر قندادی /داوودیدکتر گرداننده: 

 20 دکتر علی داوودی دریایی منابعورده های طبیعی حاصل از . فرآ1

 15 دکترحسین بخشی ورده های طبیعی حاصل از قارچ های دارویی. فرآ2

 20 دکترمرتضی  قندادی پروبیوتیک ها. 3

 35 سه سخنرانی ارائه مقاله 

  و بازدید غرفه پذیرایی ،استراحت 10:30-10:00

12:10-10:30 
 

 دقیقه 100

 یداروی و یغذای طبیعی هایوردهفرآ سلامت پایش و کنترل روشهای: پانل
 مظلومیفر، دکتر احمدی، دکتر دکتر گیل/ اعضای پنل: دکتر صالحیگرداننده: 

 20 دکتر ابراهیم صالحی فر سند جامع ارزیابی و ساماندهی سموم محصولات کشاورزی و طبیعی ارائه. 1

 20 دکتر محمد احمدی ورده های طبیعی و گیاهان دارویی در صنایع غذایی. کاربرد فرآ2

غذایی در تولید ترکیبات . استفاده بهینه از پسماندهای حاصل از کارخانجات مواد 3

 زیست فعال طبیعی

دکترسیده نرگس  

 15 مظلومی

 20 دکتر پوریا گیل . روش های نوین بسته بندی و نگهداری مواد غذایی4

 25 دو سخنرانی مقاله  ارائه

 نماز، نهار و بازدید غرفه 13:30-12:10

15:10-13:30 
 

 دقیقه 100

   گیاهی هایوردهفرآ و درمانی تدابیر: پانل
 رمضانیدکتر یوسفی/ اعضای پنل: دکتر داوودی، دکتر شکرریز، دکتر گرداننده: 

 سنتی ایرانی طبتدابیر درمانی دیابت از منظر . 1
دکتر سیده صدیقه 

 یوسفی

20 

 20 دکتر علی داوودی  درمان دیابت و سایر بیماری های غدد و متابولیسمورده های گیاهی موثر در فرآ. 2

 20 دکترزهرا شکرریز سنتی ایرانی طبتدابیر درمانی پرفشاری خون از منظر . 3

 15 دکتر آتنا رمضانی ورده های طبیعی غذایی در کنترل بیماری های غیرواگیر. تاثیر استفاده از فرآ4

 25 سخنرانی دو ارائه مقاله 

 و بازدید غرفه پذیرایی ،استراحت 15:40-15:10

 80 سخنرانی پنج ارائه مقاله  17:00-15:40
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 11/08/1402 -روز سوم 

 عنوان برنامه ساعت

10:00-8:00 
 

 دقیقه 120

 سنتی ایرانی طب برپایه زندگی سبک: پانل
 ور دکتر خامه دکتر امیریان،پور، دکتر باقری/ اعضای پنل: دکتر یوسفگرداننده: 

 15 پوردکتر محمدیوسف ایرانیسنتی  طب. تدابیر تغذیه در 1

 15 دکتر طاهره امیریان  سنتی ایرانی طبهای بدنی در . تدابیر فعالیت2

 15 علی خامه وردکتر  سنتی ایرانی طب. تدابیر خواب در 3

 75 سخنرانی پنج ارائه مقاله 

 و بازدید غرفه پذیرایی ،استراحت 10:30-10:00

12:00-10:30 
 

 دقیقه 90

 (جمعیت جوانی و خانواده سلامت)سنتی ایرانی  طب در ناباروری و باروری: پانل

 یمیرزائاعضای پنل: دکتر قرائتی، دکتر یوسفی، دکتر شکرریز، دکتر  /ثاقبیدکتر گرداننده: 

 20 دکتر مرضیه قرائتی سنتی ایرانی طب. مراقبت های قبل و حین بارداری در 1

 20 دکتر سیده صدیقه یوسفی ایرانیسنتی  طب. تدابیر ناباروری در  2

 20 دکتر روشنک ثاقبی . اختلالات گوارشی دوران بارداری: یبوست، تهوع و استفراغ 3

 15 دکترزهرا شکرریز . فشارخون در بارداری 4

 15 دکتر فاطمه میرزائی . مصرف گیاهان دارویی در بارداری و شیردهی 5

 اختتامیه کنگره 12:30-12:00

 نهار و  نماز 14:00-12:30
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 9/8/1402 اول های روزپنل تخصصی و کارگاه

 

 10:00-12:30 پنل تخصصی سیاستی

 سالن داروسازی

 های طبیعی، طب ایرانی و مکملوردهگری سلامت مبتنی بر اکوتوریسم فرآ: توسعه گردشعنوان پنل

 

 کارگاه

 14:00-16:00 ساعت: 14:00-16:00 ساعت: 14:00-16:00و  10:30-12:30ساعت: 

 رأفتی گیل/ دکتر مدرس: دکتر قادی صادقی مدرس: دکتر کریمی مدرس: دکتر

 ورا الوئه برگ ژل از نانوفیبر ساخت عنوان:  تولید مطلوب روشهای کلیات با آشنایی عنوان:  ایرانی طب ماساژعنوان: 

 فناوریهای نوین آزمایشگاه دانشکده سالن داروسازی سالن بهداشت

 

 

 10/8/1402 دوم های روزکارگاه

 

 کارگاه

 14:00-16:00 و 10:30-12:30ساعت:  14:00-16:00 و 10:30-12:30ساعت: 

 پوریوسف دکترمدرس:  بخشی دکتر میرزائی، دکترمدرس: 

 ایرانی پزشکی در نجوم و هیئت عنوان: فارماکوپه اساس بر طبیعی های وردهفرآ استانداردسازیعنوان: 

 سالن دانشکده بهداشت سالن دانشکده داروسازی و آزمایشگاه فارماکوگنوزی

 

 

 11/8/1402 سوم های روزپنل تخصصی و کارگاه

 

 10:00-12:00 پنل تخصصی سیاستی

 سالن داروسازی

 ها و راهکارهای ادغام طب ایرانی در نظام سلامتعنوان پنل: چالش

 

 کارگاه

  10:00-12:00ساعت:   10:00-12:00ساعت: 

 اسماعیلیدکتر مدرس:  رأفتیدکتر  /گیلدکتر : مدرس

 ...رفلکسولوژی نقاط طریق از ها بیماری درمان و تشخیص عنوان: طبیعی منابع و مواد از لایتیک باکتریوفاژهای جداسازیعنوان: 

 سالن دانشکده بهداشت آزمایشگاه دانشکده فناوریهای نوین

 

 

 

 

 


