
 روز اول -کد چکیده مقالات بخش پوستر

 

 عنوان مقاله نام نویسنده کد ردیف

1 P-1b-1 راستی بروجنی راضیه 
های دارویی گیاهی به همراه و یا بدون رژیم اثر استفاده از مکمل

 غذایی و تمرین بدنی در درمان کبدچرب

2 P-1b-2 دندانیاثر یک درمان محلی ایرانی بر روی آبسه  بابائیان محمد 

3 P-1b-3 بابائیان محمد 
اثر صمغ عربی در سندرم روده تحریک پذیر: یک مطالعه بالینی 

 موردی

4 P-1b-4 بیگلرخانی مهدی 

مقایسه روغن دانه کدو با تامسولوسین برای تسکین علائم 

هیپرپلازی خوش خیم پروستات: یک کارآزمایی بالینی تصادفی 

 شده یک سو کور

5 P-1b-5  مولودفخری 
تاثیر استفاده از برگ زیتون بر فشارخون : مرور سیستماتیک و 

 متاآنالیز

6 P-1b-6 فتحعلی زاده نسیم 
تاثیر کپسول گیاه پنجه شیطان بر تهوع و استفراغ پس از کوله 

 سیستکتومی لاپاروسکوپیک: کارآزمایی بالینی تصادفی

7 P-1b-7 فخری مولود 
لیپیدی و قندی بیماران دیابتی: تاثیر برگ گردو بر پروفایل های 

 مرور سیستماتیک و متاآنالیز

8 P-1b-8 بیگلرخانی مهدی 
نخود سیاه در درمان سنگ های کوچک کلیه: کارآزمایی 

 دوسوکور، تصادفی و کنترل شده با دارونما

9 P-1b-9 مجاب فراز 
تأثیر زنجبیل بر درد مفاصل بیماران آرتریت روماتوئید یک 

 بالینی مورد، کنترل شدهکارآزمایی 

10 P-1b-10 تاثیر گیاهان دارویی بر درمان ناباروری مردان: مرور سیستماتیک امیریان اعظم 

11 P-1b-11 بر کیفیت زندگی در زنان میان سال 3بررسی تاثیر امگا مقدم راضیه 

12 P-1b-12 کرمپوریان آرزو 

سردرد تاثیر آروماتراپی اسانس اسطوخودوس بر پیشگیری از 

وابسته به نیتروگلیسیرین و راحتی بیماران مبتلا به آنژین صدری 

 بستری در بخش های ویژه قلبی

13 P-1b-13 قلندری روح اله 

-ziziphus spinaاثرعصاره هیدرو الکلی برگ گیاه کنار  )

christi)   هورمون های جنسی تخمدان در موش سفید   بر

 آزمایشگاهی بزرگ ماده



14 P-1b-14 بلوچی بیدختی طاهره 
Effects of boiled garlic and Shirazi lemon on 
blood lipids in hyperlipidemic patients: A quasi-
experimental study 

15 P-1b-15 فضل اله پور فاضله 
تاثیر بادکش خشک بر شدت درد بیماران مبتلا به دیسمنوره اولیه : 

 یک مطالعه مروری سیستماتیک

16 P-1b-16 ایمنی بهزاد 

Effects of ginger and ondansetron on intra and  
postoperative nausea and vomiting in cesarean 

section  under spinal anesthesia: A double-
blinded randomized  clinical trial 

17 P-1b-17 ایمنی بهزاد 
Effects of cinnamon extract on complications of 

treatment and  eradication of Helicobacter 
pylori in infected people 

18 P-1b-18 ایمنی بهزاد 
تاثیر رایحه درمانی با گل محمدی بر اضطراب، کیفیت خواب و 

 19-کیفیت زندگی کاری پرسنل اتاق عمل در همه گیری کووید

19 P-1b-19 شهرستانی شمیم 
بادکش درمانی بر کنترل درد گردن: مرور سیستماتیک بررسی تاثیر 

 و متاآنالیز کارازمایی بالینی

20 P-1b-20 آذین مهدیه 
اثر چای سبز غنی شده با اپی گالوکاتچین گالات در بیماران مبتلا 

 به بیماری مولتیپل اسکلروزیس

21 P-1b-21 شیرخواران: کارآزمایی بالینیبررسی تاثیر بابونه بر کنترل کولیک  شهرستانی شمیم 

22 P-1b-22 درصد در درمان لشمانیوز جلدی 2بررسی اثر بخشی ژل آلوئه ورا  یوسفی سیده صدیقه 

23 P-1b-23 مقسومی نوروزآباد لیلا 
اثر مصرف چای ریشه گیاه باباآدم بر پروفایل لیپیدی و فشار خون 

 در بیماران مبتلا به استئوآرتریت زانو

24 P-1b-24 موذنی دکتر مریم 
ارزیابی اثر مکمل ضد قارچی نانوساختارهای لیپیدی بارگیری شده 

 با آویشن شیرازی بر روی بیماران مبتلا به درماتوفیتوزیس

25 P-1b-25 نصیری فرمی ابراهیم 

تأثیر ماساژ کف کف پا با روغن اسطوخودوس و بادام بر درد پس 

تصادفی  شده کنترل از پیوند عروق کرونر، یک کارآزمایی 

دارتأثیر ماساژ کف کف پا با روغن اسطوخودوس و بادام بر درد 

پس از پیوند عروق کرونر، یک کارآزمایی تصادفی  شده کنترل 

 دار

26 P-1b-26 حسینی فرد سیدمهدی 
بررسی تاثیر رایحه استنشاقی بهارنارنج بر اضطراب امتحان 

 دانشجویان پرستاری

27 P-1b-27 ایتجعفری هد 
بر شدت و وسعت خارش  %5بررسی تاثیر ژل موضعی آقطی 

 بیماران همودیالیزی



28 P-1b-28 سجادی محبوبه 
بررسی تأثیر آلوئه باربادنسیس میلر )آلوئه ورا( بر پیشگیری از بروز 

 درماتیت در زنان مبتلا به سرطان پستان تحت رادیوتراپی

29 P-1b-29 
غلامی 

dr.p.qolami@gmail.com 

فرآورده های طبیعی در درمان ترشحات واژینال از دیدگاه طب 

 ایرانی

30 P-1b-30 بلوچی بیدختی طاهره 

Comparing Effects of Rhythmic Breathing and 
Lidocaine Spray on Pain Intensity During Needle 
Insertion Into Arteriovenous Fistula in 
Hemodialysis Patients: A Randomized 
Controlled Trial 

31 P-1b-31 بررسی تاثیر عصاره مریم گلی بر شدت سندرم پیش از قاعدگی عبدنژاد رقیه 

32 P-1b-32 بلوچی بیدختی طاهره 
بر میزان درد ناشی از ST36با   SP6مقایسه تاثیر طب فشاری نقطه 

 جایگذاری سوزن فیستول در بیماران تحت درمان با همودیالیز

33 P-1b-33 تأثیر غذاهای با طبیعت گرم و سرد بر علائم حیاتی در انسان کیان مهر مجتبی 

34 P-1b-34 محمدی الهه 

اثر مکمل یاری با کورکومین بر شاخص های التهابی و 

پراکسیداسیون لیپیدی در بیماران مبتلا به لوپوس اریتماتوز 

با سیستمیک: یک کارآزمایی تصادفی سه سو کور کنترل شده 

 دارونما

35 P-1b-35 جوکار آسیه 
تأثیر فراورده گیاه اوجی بر نفخ بیماران مبتلابه سندرم روده 

 پذیرتحریک

36 P-1b-36 عموزاد مهدیرجی رضا 
بر  ( (.Mespilus germanica Lبررسی تاثیر رب میوه ازگیل 

 کنترل قند خون نوجوانان مبتلا به دیابت تیپ یک

37 P-1b-37 ستاری مهتاب 
تاثیر رایحه درمانی اسانس اسطوخودوس بر میزان اضطراب مرحله 

 ی اول زایمان در زنان نخست زا

38 P-1b-38 اثر شربت مورد بر عود علایم ریفلاکس: مطالعه دوسو کور صالحی مهدی 

39 P-1b-39 صالحی مهدی 
ساله با ریفلاکس گاسترو  8بررسی اثر شربت مورد بر کودک 

 هازوفاژیال عود کنند

40 P-1b-40 حقیقت سحر 
بررسی تاثیر طب فشاری مبتنی بر آموزش بر قند خون ناشتا، 

 هموگلوبین گلیکولیزه و اضطراب زنان مبتلا به پره دیابت

41 P-1b-41 کامیاب زهرا 

اثر موضعی روغن ریحان بر علائم بالینی استئوآرتریت زانو در 

یک مطالعه کننده به کلینیک روماتولوژی: بیماران مراجعه

 کارآزمایی بالینی دو سوکور



42 P-1b-42 اشرف زاده انیس 

فرمولاسیون، بررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی و اثرات بالینی 

 Myrtusکپسول عصاره هیدروالکلی استاندارد برگ مورد )

communis L)  در درمان آلزایمر خفیف تا متوسط: یک مطالعه

 تصادفی دو سویه کور شاهد دار

43 P-1b-43 اثرات گل محمدی بر یبوست: یک مطالعه مروری سیستماتیک جعفری کولایی آذر 

44 P-1b-44 ده پرور نجمه 
بر سندرم  (LDمقایسه اثر آنغوزه و قرص ضد بارداری خوراکی )

 تخمدان پلی کیستیک

45 P-1b-45 مجیدی بهناز 
اثربخشی گلاب در درمان افسردگی: یک کارآزمایی بالینی 

 دوسوکورتصادفی 

46 P-1b-46 بطحائی معصومه 

بررسی اثر  فرمولاسیون ژل یک درصد گیاه شاهی(  

(Lepidium sativum L.  برلک های پوستی در یک مطالعه

 بالینی یک سویه کور

47 P-1b-47 نوغانی مجید 
استفاده از داروهای طب ایرانی جهت درمان بیماران میگرنی مرتبط 

 مطالعه مقدماتیبا اختلالات گوارشی؛ یک 

48 P-1b-48 کاملی فاطمه 
تأثیر گلقند )گل سرخ( بر وضعیت شناختی سالمندان مبتلا به 

 اختلال شناختی خفیف

49 P-1b-49 مصباح غلامرضا 
آیا گاناب رقیبی برای لیراگلوتاید در کاهش وزن بیماران چاق 

 محسوب میشود؟

50 P-1b-50 نامدار حسن 

سینوس پیلونیدال پس از عمل جراحی  اثر عصاره برگ حنا بر زخم

و مقایسه آن با فنی توئین: یک کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل 

 شده دوسوکور

51 P-1b-51 دشتبان نامقی ابوذر 
بررسی وضعیت آگاهی، نگرش و عملکرد سالمندان در خصوص 

 1399چگونگی مصرف گیاهان دارویی شهر بجنورد در سال 

52 P-1b-52  رضوانچهارلنگ 
تاثیر بربرین بر پروفایل لیپیدی و فاکتورهای التهابی بیماران دیابتی 

 : یک مرور نظام مند بر مطالعات کارآزمایی بالینی2نوع

53 P-1b-53 حسن زاده سبلوئی فاطمه 
بررسی ویژگی های مزاجی در بیماران زانوی پرانتزی و 

 ( Geno varum- Geno valgumضربدری)

54 P-1b-54 امیرحسین شریفی 

بررسی تأثیر استنشاق عصاره نعناع بر تهوع و استفراغ بعد از عمل 

کله سیستکتومی بیماران بستری در بخش های جراحی عمومی 

 بیمارستان بعثت همدان



55 P-1b-55 صفری حافظ 
اثربخشی عصاره بادرنجبویه بر کاهش اضطراب مبتلایان به اختلال 

 اضطراب فراگیر

56 P-1b-56  فرضیه ای بر قابلیت عناب در درمان بیماری کهیر شیرازی مریمتقوی 

57 P-1b-57 ماهروزاده سمیه 
بررسی اثربخشی یک غذا دارو بر پارامترهای اسپرموگرام مردان 

 نابارور

58 P-1b-58 تقوی شیرازی مریم 
مقایسه اثربخشی فرآورده ای طبیعی از عناب و سیتریزین در درمان 

 کهیر مزمن

59 P-1b-59 های ورزشیاثرات مصرف مکمل زعفران در فعالیت قلی بیگی سهیل 

60 P-1b-60 ابراهیم نصیری فرمی 
 تیفیو بدون آن بر ک یرزمار حهیبا را قیتنفس عم  ریتاث سهیمقا

 یجراح مارانیخواب ب

 


